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SUNT iNSARCINATA SAU INTENTIONEZ SA RAMAN iNSARCINATA

SIVREAU SA MA VACCINEZ iMPOTRIVA COVID-19

POT SA CONSULT MEDICUL PENTRU A AFLA
¢ Riscurile mele privind imbolnavirea de COVID-19 in timpul sarcinii;
¢ Beneficiile vaccinarii impotriva COVID-19 in timpul sarcinii;
¢ Cunostintele limitate privind siguranta vaccinurilor anti-COVID-19 la gravide si daca sunt date noi.

MEDICII RECOMANDA VACCINAREA FEMEILOR GRAVIDE CAND BENEFICIILE DEPASESC RISCURILE

CE TREBUIE SA STIU
e Nu este necesar sa fac test de sarcina inainte de administrarea unui vaccin anti-COVID-19;

¢ Nu trebuie sa intarzii sau sa intrerup sarcina din cauza vaccinarii;

e Din datele cunoscute pana in prezent, vaccinurile anti-COVID-19 nu dauneaza fetilor. Dar pentru ca primele 12 saptamani de sar
cina sunt cele mai importante pentru dezvoltarea bebelusului, unele femei gravide aleg sa se vaccineze impotriva COVID-19 dupa
primele 12 saptamani (3 luni) de sarcina;

* Nu exista dovezi ca vaccinurile anti-COVID-19 au vreun efect asupra fertilitatii;
* Nu exista dovezi ca vaccinurile anti-COVID-19 imi scad sansele viitoare de a ramane gravida;
¢ Trebuie sa anunt daca am facut recent alt vaccin;

e Ca orice medicament, si vaccinurile anti-COVID-19 pot avea efecte secundare, mai ales dupa a doua doza (pentru vaccinurile care
necesita doua doze). Majoritatea reactiilor adverse care pot aparea nu sunt grave (durere la locul injectarii, oboseala, durere de cap,
febra si/sau frison, dureri musculare sau dureri articulare, reactii alergice). Dar au fost raportate si reactii adverse extrem de rare, dar
grave, care implica tromboza (cheaguri de sange), in special pentru vaccinurile anti-COVID-19 produse de AstraZeneca si Janssen.

e Stiu ca niciun vaccin, nici vaccinurile anti-COVID-19, nu ofera protectie completa. Dupa vaccinare, trebuie sa continui sa ma prote-
jez asa cum imi indica autoritatile (masca, distantare fizica etc).




