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- Furnizarea pacienţilor de informaţii 
despre problematica sănătăţii mintale.
- Punerea în aplicare a ghidurilor și politi-
cilor privind sănătatea mintală.
- Sprijinirea elaborării ghidurilor și politi-
cilor privind sănătatea mintală.
- Activităţile organizaţiilor de sprijin al 
bolnavilor, existente.
- Organizarea mai bună a îngrijirilor prin 
gestionarea sarcinilor și coordonarea tim-
pului necesar îngrijirilor. 
- Asigurarea accesului egal la tratamente 
și  îngrijiri de calitate pentru cei afectaţi 
de boli mintale.
- Comunicarea despre problematica 
sănătăţii mintale  prin mijloacele social 
media.
- Cercetarea și promovarea dovezilor 
știinţifice despre intervenţii eficace 
pentru persoanele afectate de boli mint-
ale.
- Participarea la îmbunătăţirea strategiei 
naţionale privind sănătatea mintală și la 
punerea în aplicare a programului naţional 
de sănătate mintală.

IMPLICAȚI-VĂ ÎN:

- Ghidul de prevenţie: Stilul de viaţă sănătos și 
alte   intervenţii preventive prioritare pentru boli 
netransmisibile în asistenţa medicală primară, 
Vol. 4. - hp://insp.gov.ro/sites/1/wp-content/up-
loads/2014/11/Ghid-Volumul-4-web.pdf

- Teste de screening în cabinetele medicilor de familie.
- Ghiduri de diagnostic și tratament - adresă web: 
hp://cnsm.org.ro/

Chestionar MDI și Chestionar Screening Autism
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